


1 AND 1 AGUAS DE TEROR

¢QUE ES 1AND1 AGUAS DE TEROR?

1ANDI] Aguas de Teror se presenta como una prueba de obstdaculos por
parejas que se celebra en Teror, y ol(ue recorrer sus calles alrededor del
casco histérico por un trazado de 4 km de distancia. El principal objetivo
de la prueba es poder dar cabida a todo tipo de participantes,
independientemente de la experiencia o de las capacidades fisicas
que el corredor/a pueda tener. Para ello, hay un equilibrio de dificultad
entre todas las pruebas que se realizardn a lo largo del recorrido, donde
los participantes tendrdn que poner en valia capacidades como la
fuerza, la coordinacién, la velocidad, la resistencia, y el equilibrio. Todos
esos elementos, hacen de la landl Aguas de Teror un evento Unico.
Donde la diversion y la competicidn comparten escenario a lo largo de
toda la prueba.

SCUANDO ES LA PRUEBA?

1ANDI] Aguas de Teror se celebrara el sGbado 7 de Junio del ano 2025.

{QUE FORMATO TIENE?

Es una carrera donde se compite por parejas, éstas pueden ser
masculinas, femeninas y mixtas. El objetivo es que cada pareja de
manera conjunta recorra y supere todas las pruebas en el menor
tiempo posible. En funcién de la modalidad en el que la pareja
participe, realizard el recorrido una o dos veces y podrdn o no colaborar

entre si para superar los obstdculos.

SQUE CATEGORIAS Y MODALIDADES TENEMOS?
SENIOR ELITE

Modalidad en la que la pareja realizard dos veces el recorrido:

1 manga: se realizard de reconocimiento y para establecer el orden de
salida en la 2° manga. Los participantes tendrdn dos intentos para
superar cada obstdculo. Por cada obstdculo no superado la pareja
tendrd que realizar la penalizacién propia de cada obstdculo.

2° manga: es la valida para la clasificacion final de la carrera. Tendrdan
un solo intento para superar cada obstdculo, rigiéndonos por la
normativa ONE TRY. La pareja tendrd que realizar una penalizacién en
la zona final del recorrido, en funcidn de los obstdculos no superados (2
mAximo). La pareja podrd penalizar en 2 obstaculos, si penaliza en un
tercer obstaculo quedard eliminada.

Los participantes no pueden ayudarse entre si para superar los
obstaculos que no sean colaborativos.

Categorias:

e Elite masculino.
° I;Iitefemenino.
¢ Elite mixto.
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SENIOR PRE - ELITE

Modalidad en la que la pareja realizard dos veces el recorrido:

1 manga: se realizard de reconocimiento y para establecer el orden de
salida en la 2° manga. Los participantes tendrdn dos intentos para
superar cada obstdaculo. Por cada obstdculo no superado la pareja
tendrd que realizar la penalizacién propia de cada obstdculo.

2° manga: es la vdlida para la clasificacion final de la carrera. Tendrdn
un solo intento para superar cada obstdculo, rigiéndonos por la
normativa ONE TRY con 5 pulseras, 2 més que en la categoria Elite. La
pareja tendrd que redlizar una pendlizacién en la zona final del
recorrido, en funcion de los obstdculos no superados (4 maximo). La
pareja podrd penalizar en 4 obstdculos, si penaliza en un quinto
obstaculo quedara eliminada.

Los participantes no pueden ayudarse entre si para superar los
obstaculos que no sean colaborativos.

Categorias:

e Pre - élite masculino.
e Pre - élite femenino.
e Pre - élite mixto.

SENIOR DUAL
Modalidad en la que la pareja realizard dos veces el recorrido:

1°manga: se realizard de reconocimiento y para establecer el orden de
salida en la 2° manga.

2° manga: es la vdlida para la clasificacion final de la carrera. Los
corredores en la modalidad Dual siempre podrdn ayudarse entre si
para superar los obstdculos. Cada paraje tendrd 2 intentos para
superar el obstaculo. De no superarse el obstaculo la pareja tendrd que
realizar la penalizacion correspondiente.

Categorias:

e Dual masculino.
e Dual femenino.
¢ Dual mixto.

SENIOR MINI

Modalidad en la que la pareja realizard una vez el recorrido:

1*manga: es la valida para la clasificacion final de la carrera.

Los corredores en la modalidad Mini siempre podrdn ayudarse entre si
para superar los obstaculos. Cada paraje tendrd 2 intentos para

superar el obstdculo. De no superarse el obstaculo la pareja tendrd que
realizar la penalizacion correspondiente.
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Categorias:

¢ Mini masculino.
¢ Mini femenino.
e Mini mixto.

¢COMO HAGO PARA INSCRIBIRME, FECHAS Y PRECIOS DE INSCRIPCION?

1° Plazo: 23 de febrero de 2025 a las 12:00 hasta el 5 de mayo de 2025 a
las 23:59 horas.

ELITE PRE-ELITE

30€ 30€ 30€ 25€

2° Plazo: 6 de mayo de 2025 a las 00:00 hasta el 30 de mayo de 2025 a
las 23:59 horas.

ELITE PRE-ELITE

35€ 35€ 35€ 30€

Las inscripciones serdn gestionadas por Tripasion Eventos. Una vez en
su plataforma, se ha de rellena formulario correspondiente para llevar
la inscripcion a cabo.

DEVOLUCIONES DE LA INSCRIPCION Y MODIFICACIONES EN LAS
INSCRIPCIONES.

Hasta el 1 de mayo a las 23:59 se puede solicitar la devolucion de la
inscripcion, con un coste de 5€ euros por gastos de gestion de la
plataforma.

Desde el 1 de mayo hasta el 30 de mayo a las 23:59 se podran hacer
cesiones de dorsales a otra persona previo aviso para modificarlo en la
plataforma.

NO SE PODRA CORRER CON UN DORSAL QUE NO CORRESPONDA A LA
PERSONA INSCRITA EN LA PLATAFORMA.

:COMO SON LAS SALIDAS?

1ANDI Aguas de Teror, dard comienzo con la salida de la primera pareja
a las 8:30h. A partir de ese momento cada pareja seguird tomando la
salida sucesivamente.

El orden de la salida de la 1 manga serd publicado en RRSS, y notificado
via email a cada pareja dos dias antes de la celebracion de la carrera.
El orden de salida de la 2 manga vendrd determinado por la
clasificacion de la 1 manga y se publicard en la zona de salida/meta
durante el receso que habrd entre ambas mangas.
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¢HAY ALGUN PUNTO DE AVITUALLAMIENTO?

e Avituallamiento liquido: El Alamo (km2 oprox.2
e Avituallamiento sélido y liquido: La alameda (zona meta).

La organizacion podra afiadir algiin avituallamiento liquido, si debido
a altas temperaturas fuera necesario.

¢Y LAENTREGA DE CHIPS Y LA BOLSA DELCORREDOR?

La bolsa del corredor y el chip se entregardn el mismo dia del evento.
Para poder retirar la bolsa deberdn de acreditarse con el DNI. La
recogida se llevard a cabo en la Casa Consistorial de Teror
(Ayuntamiento viejo). Los participantes tendrdn que recoger su bolsa y
su chip con 30 minutos de antelacién a su primera salida.

Los chips serdn entregados a la organizacion tras la llegada a meta de
la 29 manga.

¢QUIEN TIENE PREMIOS?

Se premiardn a las siguientes modalidades:

. I:Elite masculina: primera, segunda y tercera pareja clasificada.
* Elite mixta: primerag, segunda y tercera pareja clasificada.
e Elite femenina: primera, segunda y tercera pareja clasificada .

e Pre - élite masculina: primera, segunda y tercera pareja clasificada.
e Pre - élite mixta: primera, segunda y tercera pareja clasificada.
e Pre - élite femenina: primera, segunda y tercera pareja clasificada .

e Dual masculina: primera, segunda y tercera pareja clasificada.
e Dual mixta: primera, segunda y tercera pareja clasificada.
e Dual femenina: primera, segunda y tercera pareja clasificada.

¢ Mini masculina: primerag, segunda y tercera pareja clasificada.
e Mini mixta: primera, segunda y tercera pareja clasificada.
¢ Mini femenina: primera, segunda y tercera pareja clasificada.

¢CUAL DEBE SER EL COMPORTAMIENTO GENERAL DE LOS
COMPETIDORES Y COMO DEBO RESPETAR AL MEDIO AMBIENTE?

1ANDI Aguas de Teror se celebra con respeto absoluto hacia el medio
ambiente. Serdn descalificados de la competicién, los participantes
que presenten actitudes paramilitares, hagan apologia del terrorismo,
muestren aptitudes violentas o xendfobads, o arrojen basura en la
naturaleza y no obedezcan las indicaciones del personal de la
organizacion. Los participantes serdn responsables de los dafos
ocasionados como consecuencia de este tipo de comportamientos.



e Todo corredor tiene el deber de prestar socorro a otro participante
que esté en peligro o accidentado, estando obligado a comunicarlo
al personal de carrera mds cercano inmediatamente. La privacion
de auxilio serd penalizada con la descalificacién inmediata.

* Es obligacion de cada corredor portar consigo cualquier residuo
3ue _genere: envases, pdpeles, residuos organicos, etc, hasta los
epositos para ello mas cercano.

* Todo corredor debera realizar el recorrido marcado y balizado por
la organizacion. No respetarlo serd causa de penalizacion.

* Los participantes deberdn seguir, en todo momento y durante todo
el recorrido, las instrucciones de los miemlbros de la organizacion.

e Los competidores deben comportarse deportivamente en todo
momento y mostrarse respetuosos con los demds deportistas y
miembros de la organizacion. Ademds, deben ser cuidadosos con
las instalaciones habilitadas para la prueba.

* Un corredor podrd retirarse de la prueba siempre que él lo desee,
pero deberd retirarse donde haya personal de la carrera y
entregarad el chip.

* El competidor asumird toda responsabilidad desde que abandone
voluntariamente la prueba.

e Ayuda externa: El acompanamiento al corredor por parte de otra
persona, sea ésta o no corredor, serd considerado ayuda externa y
serd penalizado.

¢QUE PASA CON LA SESION DE MIS DATOS Y CON LOS DERECHOS DE
IMAGEN?

Al inscribirse en 1AND1 Aguas de Teror da su consentimiento para que la
organizacion de la pruebg, trate automdticamente y con finalidad
unicamente deportiva, promocional o comercial sus datos de cardcter
personal, conforme establece la Ley Orgdnica 15/1999, de 13 de
diciembre, de Proteccidon de Datos de Cardcter Personal, modificada
con fecha 5 de marzo de 2011.

La organizacion se reserva los derechos exclusivos de las imdagenes, de
tomar y recopilar fotografias, video e informacion de la prueba.

Y SI SE SUSPENDE LA PRUEBA POR ALGUN MOTIVO?

La organizacion de carrera se reserva el derecho de suspension de la
prueba por causas de fuerza mayor. En tal caso NO SE REEMBOLSARA el
Importe de las inscripciones ni se cubrirdn los gastos de los
participantes.

¢CON QUE EDAD PUEDO PARTICIPAR?

Se puede participar a partir de los 16 afos, cumplidos antes de la
celebracién del evento.
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